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муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

города Новосибирска «Детский сад № 101» (МАДОУ д/с № 101)    

630049, г. Новосибирск, ул. Кропоткина, 98/2, 

тел. 311-05-47 сайт: ) ds101nsk.edusite.ru,  элек. почта: ds_101@edu54.ru 
   

    Аннотация к образовательной программе муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада №101 (ОП ДО 

МАДОУ д/с №101).  

     ОП ДО МАДОУ д/c № 101 разработана в соответствии с федеральной 

образовательной программой дошкольного образования и федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

   Программы состоит из трех основных разделов: целевой, содержательный и 

организационный. 

     Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

в муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении города 

Новосибирска «Детский сад №101» и обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.  

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Задачи: 

обеспечение реализации содержания Программы и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 
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создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Специфические задачи, характерные для МАДОУ д/с № 101:  

развитие способности к планированию и контролю собственных действий – 

саморегуляции, являющейся основой произвольного действия во всех 

образовательных областях;    

развитие предпосылок логического (абстрактного) мышления, отвечающего 

современным тенденциям информационного общества;  

развитие способности к продуктивной коммуникации и позитивной 

социализации в условиях постоянного партнерского взаимодействия, 

сотрудничества и распределенной совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками;  
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создание условий для освоения выработанных культурных норм и средств 

деятельности («орудий разума») на основе собственного выбора, интересов, 

склонностей и возможностей. 

Также образовательные задачи реализуются в часте Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений. В ДОУ реализуются 

следующие вариативные программы: 

Парциальная программа «Развитие логического мышления у старших 

дошкольников, с применением конструирования и решения алгоритмических 

задач»  

Целью данной программы является развитие логического мышления у детей 

старшего дошкольного возраста, путем внедрения в образовательной процесс 

инженерно-технического творчества и решения алгоритмических задач. 

Парциальная авторская программа  «Техническое конструирование и 

моделирование в детском саду» 

Целью данной программы является содействие развитию у детей  

дошкольного возраста способностей  к техническому творчеству и интереса к 

конструктивно-модельной  деятельности, предоставить им возможность творческой  

самореализации посредством овладения конструированием. 

Парциальная авторская образовательная программа «Театральный 

сундучок» 

Цель программы: создание условий, способствующих развитию речи детей 

дошкольного возраста посредством театрализованной деятельности. 

Программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности». 

Цель: помочь детям 5-7 лет войти в социально-экономическую жизнь, 

способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей данного 

возраста. 

 Парциальная авторская образовательная программа «Художественно-

эстетическое развитие детей 3-7 лет» 



4 
 

Цель: развития у ребенка предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, обогащение активного словаря и связного 

высказывания через синтез искусств. 

Парциальная авторская программа «Обучение вокалу детей старшего 

дошкольного возраста 5-7 лет» 

Цель: создание условий для творческой самореализации воспитанников через 

развитие вокальных способностей, приобщение детей к участию в творческих 

конкурсах по вокально искусству. 

Парциальная авторская программа «Скандинавская ходьба» 

Цель: формирование основ здорового образа жизни и укрепление здоровья 

дошкольников через организацию двигательной активности посредством 

использования техники скандинавской ходьбы. 

Парциальная авторская образовательная программа «Доброе чтение» 

Целью данной Программы выступает создание условий для формирования 

отношения к литературе как самоценному виду искусства и потребности в 

ежедневном общении с книгой. 

Парциальная авторская образовательная программа «Формирование 

основ нравственно-патриотического воспитания дошкольников» 

Цель: становление естественно-научных представлений, сохранение и 

развитие нравственного здоровья детей, приобщение их к нравственным ценностям, 

с опорой на традиции семейного воспитания. 

Принципы построения Программы 

В соответствии с ФГОС: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
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младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников  (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Специфические принципы построения Программы, характерные для МАДОУ д/с 

№ 101: 

Культурно-исторический подход к дошкольному образованию, 

аккумулированный в Программе, опирается на следующие принципы. 

Принцип интериоризации. Развитие ребенка неотделимо от социального 

контекста, причем каждый психический процесс, каждая формирующаяся 

способность сначала существует в социуме и лишь затем становится 

индивидуальным приобретением человека. Согласно Л. С. Выготскому, психические 

процессы могут не только существовать внутри индивида, но и быть 

распределенными между несколькими людьми.  

Принцип опосредствования. Ребенок, развиваясь во всех образовательных 

областях, осваивает средства умственных действий («орудия разума»), которые 

были выработаны культурой на протяжении тысячелетий. «Орудия разума» – это 

знаки и символы, которые используются в умственных действиях подобно орудиям 

труда в задачах практических. Человечество изобретает механические орудия, 

которые помогают преодолевать ограничения, наложенные на возможности 

человеческого тела его анатомией и физиологией.  
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Принцип развивающего образования: обучение ведет за собой развитие. 

Овладение ребенком «орудиями разума» лежит в основе обучения, которое ведет за 

собой развитие. С культурно-исторических позиций не только развитие ребенка 

может влиять на его обучение (которое подстраивается под возможности 

ребенка и его интересы), но и само обучение может влиять на развитие. Принцип 

развивающего образования постулирует важность обучения, его влияние на 

детское развитие и предлагает педагогам дошкольного образования 

ориентироваться не столько на биологический возраст детей, сколько на реальные 

интересы и возможности каждого ребенка. 

Принцип зоны ближайшего развития (ЗБР). Л. С. Выготский использует 

термин «зона», потому что в его представлении прогресс в развитии можно 

измерить не столько расстоянием между двумя точками на условной кривой 

развития, сколько динамикой тех возможностей ребенка, которые увеличиваются 

у него при определенных условиях. Ученый ввел в науку термин «зона ближайшего 

развития» – это «расстояние между уровнем актуального развития ребенка, 

которое определяется с помощью задач, решаемых самостоятельно, и уровнем 

возможного развития, определяемым с помощью задач, решаемых под 

руководством взрослых и в сотрудничестве с более умными сотоварищами». 

Принцип «скаффолдинг».   Скаффолдинг понимается как такое взаимодействие 

взрослого с ребенком, которое помогает ребенку продвинуться от выполнения 

задания совместно со взрослым к выполнению этого задания самостоятельно. 

Скаффолдинг представляет собой временную поддержку, которая требуется 

только до тех пор, пока не сформируются новые механизмы и ребенок не будет 

больше нуждаться в помощи.  

Медиаторы как скаффолдинг. Внешние медиаторы относятся к числу первых 

«орудий разума», осваиваемых детьми. Как и все «орудия разума», медиаторы 

обладают двумя функциями. Первая, основная, — помочь ребенку справиться с 

конкретной задачей, при этом дать ему возможность действовать 

самостоятельно в тех ситуациях, в которых они нуждались в поддержке 

взрослого. 
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Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста): 

у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 

местности; 

ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 
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ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие 

и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 
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ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 
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ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

Планируемые результаты, характерные для МАДОУ д/с № 101: 

Ожидаемые результаты – развитие у каждого ребенка дошкольного возраста:    

саморегуляции, лежащей в основе осознанного произвольного действия;    

критического, логического мышления, познавательной активности, 

творческого воображения;    

эстетического отношения к миру в пределах его возрастных и 

индивидуальных возможностей и интересов, навыков отражения и 

самовыражения в разных видах искусства, музыки, литературы;    

позитивных отношений с другими людьми (взрослыми и детьми), 

способности к сопереживанию (эмпатии);    

навыков продуктивной коммуникации со взрослыми, сверстниками, старшими 

и младшими детьми,  
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способности к сотрудничеству с взрослыми и детьми, в т. ч. способности к 

командному взаимодействию;    

способности к ответственному выбору, что дает толчок развитию 

личности ребенка – формированию ответственности, инициативности, 

самостоятельности, способности к принятию собственных ответственных 

решений;    

символической функции, которая является основой любого культурного 

действия и позволяет ребенку легко осваивать принятые культурные нормы, дает 

ему средства для позитивной социализации и способствует осознанному 

управлению своим поведением, в т. ч. в группе детей;    

навыков сюжетно-ролевой игры, которая является ведущей деятельностью в 

дошкольном возрасте и необходима для построения следующих этапов развития, 

перехода к младшему школьному возрасту; 

 школьной готовности, основанной на собственном интересе ребенка, 

обеспечивающей достижение им умения и осмысленного желания читать, писать 

и считать (что является следствием использования чтения, счета и письма во всех 

основных детских активностях и опирается на индивидуальный интерес и 

вовлеченность);    

способностей координировать собственные движения в сфере крупной и 

мелкой моторики в соответствии с поставленной задачей, навыков управления 

собственным телом, подвижности, ловкости, точности движений в 

соответствии со все более сложными правилами;    

привычек и навыков, формирующих понимание ценностей здорового образа 

жизни. 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 
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КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-

психологи, учителя-дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные 

специалисты. 

Задачи КРР: 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППк); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППк. 

КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий.  
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Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП 

на основе рекомендаций ПИК ДОО. 

Способы и направления поддержки детской инициативы, в том числе части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Реализация Программы не предусматривает дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

 Использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации. 

 Предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности. 



14 
 

 Обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 
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